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Introducao

AMERICO PEREIRA!

Nas palavras iniciais, que marcam de forma definitiva o sentido pas-
toral, intrinsecamente cristdo e fundadamente agapico, da agdo humana
em termos da relagdo entre pessoas, todas elas semelhantemente huma-
nas, Sua Eminéncia Reverendissima, D. Jorge Ortiga, rememorando a
Palavra de Jesus, segundo Sdo Mateus, afirma: «Jesus € o enviado pelo
Pai, portador duma mensagem que foi comunicando de diversas manei-
ras. Toda a sua vida foi anuncio. Nos comportamentos para com as
pessoas, no modo de relacionar-se, mas também na Palavra.» Ha um
incontornavel modo concreto do Cristo quer na sua preocupacdo com o
mundo e as gentes nele presentes, modo que implica todo um desvelo e
cuidado para com todos, porque todos sdo criaturas de Deus, «<imagem
e semelhanca» do Criador. Todos. Todos, sem excecdo. Os discursos de
Jesus ndo sdo meros movimentos de ar, mais ou menos significativos,
retdrica, bela que seja, mas, quer na palavra dita quer no ato posto, «Sao
um verdadeiro cédigo de vidan.

No entanto, ndo se trata de mais um cédigo de valores, um entre
outros, todos relativos ao poder de quem os emite e a sua capacidade,
quicd, violenta de os fazer cumprir, mas de um enunciado de principios,
que assume os vetustos e sempre novos e validos «Dez mandamentos»,
relidos e re-informados pelo novo mandamento do amor, de um amor
que é dom de vida, que manifesta, ao mais alto nivel — paradigmatico
— o que € a acdo realizada, sempre, e apenas, em fun¢io do bem do seu
objeto. Eis 0 amor em termos cristaos: o ato em prol do exclusivo bem do
outro. Tal ato imbrica desejo de bem, vontade de bem, que se traduzem
em — dito pelos termos mais belos da nossa tradicdo — «amizade» («phi-
lia»), «caridade» («charitas»), «<agdpe» — amor, ndo apenas no sentido
em que Jesus o diz, mas, sobretudo, no sentido em que Jesus o pratica,
até ao ponto de se dar totalmente, em troca de nada para si, em troca

L Coordenador da edicéo.



‘ AMERICO PEREIRA

do maior bem para esses por quem se oferece em oblacdo, em imola-
¢do, num holocausto em que o fogo vem de dentro para fora, do coracéo
amante para o mundo, consumindo o cordeiro, qual nova sarca ardente,
ardente nfo de intocavel poder, mas de solicito dom de bem.

Ora, este dom, todos os atos que implicou, que implica sempre, em
Cristo, por Cristo ou em nds por nds e por Cristo, para nds, que somos
quem necessita de tal bem — n&o Cristo —, destina-se a todos os seres
humanos. Todos, independentemente de quem sio, de isso que sio.
O amor de Deus nfo se deixa contaminar por coisa alguma. Eis o que
distingue necessariamente o modo de amar de Deus e o nosso: o de Deus
€ sempre transcendente a tudo o que néo seja o seu amor pela criatura,
por todas, como, muito bem, intuiu Sdo Francisco.

Assim, Deus ama sempre para 14 da imperfeicdo — que ele proprio
criou como possibilidade, bem como a perfeicdo, como possibilidade, de
que é paralela —, para 14 da atualizacdo em mal da sua possibilidade, o
pecado. Pensar que Deus € tocado pelo pecado é refazer Deus a nossa
imagem, nds, que nos deixamos tocar talvez mais pelo mal do que pelo
bem, cujo fascinio pelo mal €, quantas vezes, muito maior do que o fas-
cinio pelo bem. A Deus nada disto se lhe aplica. Somos nds que somos,
em bem e como possibilidade de mais e melhor bem (mais bom bem,
para ser mais exato), imagem e semelhanca de Deus; ndo € Deus que €
nossa imagem e semelhanca. Este ultimo caso foi, alids, denunciado por
um vetusto pagdo helénico chamado Xendfanes, sendo a sua licdo defi-
nitiva, se bem que raramente seguida.

Dom Jorge Ortiga pde bem a diferenca entre a perfeicdo do manda-
mento divino e imperfeicdo da positividade humana de valores e precei-
tos, sempre algo de cultural, de relativo, algo que a mensagem de Jesus
ndo ¢é: «Os judeus tinham uma lei condensada em 633 preceitos. Jesus
formaliza tudo no “Amai-vos uns aos outros como eu vos amei”. Tudo o
resto foi como que uma explicacdo deste mandamento.»

Tudo o resto refere-se quer ao que ‘foi antes’ quer ao que estaria para
ser ‘depois’, e foi mesmo sendo concretizado, ‘depois’, isto €, a chamada
tradicdo, correta quando segue estritamente o mandamento de Cristo,
sem desvios, sem chicana argumentativa: ‘amar, mas...’; ndo ha ‘mas’em
termos de amor; ou se ama, no sentido ja definido, ou nédo se ama. Nisto,
ndo ha meio termo, assim como nao houve ‘meia-entrega’ de Cristo,
‘meia crucifixdo’ de Cristo, ‘meia ressurreicdo’ de Cristo.
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E sempre o Homem Deus e o Deus Homem todo que se d4 como pre-
senca concreta, incarnada, em ato, de Jesus. E ao Homem como um todo
que os atos de Jesus se dirigem. Todavia, é também a todos os Homens,
a todos os seres humanos, a todas as pessoas. Cada ser humano €, como
ser humano, tdo humano como Cristo, enquanto ser humano. Nisto se
cumpre a imagem e semelhanca entre Deus e o Homem, agora meta-
morfoseada em ato perfeito. A perfeicido de Cristo ndo € ao modo de um
‘super-algo’, mas, com a mesma grandeza humana, a cumprir em sua
possibilidade sem pecado.

Ora, sendo o Uunico sem pecado — nao confundir com erro, o Cristo
carpinteiro ndo estava impedido de bater com o mago nos dedos, isto &,
de acidentalidade, sem o que ndo era humano —, € o inico que tem auto-
ridade ética e politica para julgar da diferenca entre pecar e ndo pecar:
ele préprio € a bitola da impecabilidade, unica. Perante o pecado alheio,
€ o Unico que sabe da diferenca possivel.

Todavia, que faz: ergue-se em carrasco do pecador? Nao. Ergue-se
em Mestre de bondade, unico modo de poder vencer-se o pecado, mos-
trando o modo diverso, do ndo-pecado, como se dissesse em cada caso,
“olha para mim, e vé como se pode ser sem pecar”. E isto um paradigma
de e para acdo. E isto que Cristo é do ponto de vista ético e politico.

Que fez grande parte da tradicio que deveria ter seguido tal para-
digma? O Senhor Arcebispo concretiza: «Depois a Igreja foi dando corpo
a uma doutrina, sublinhando mais a vertente proibitiva do ndo fazer em
vez da alegria dos comportamentos positivos. Surge um moralismo que
se liga a determinadas épocas e contextos culturais, que nem sempre
mostra a verdadeira liberdade dos Filhos de Deus.»

A finalidade da acdo de Cristo, segundo a palavra pronunciada
no «Serméao da Montanha», «pretende formar os seus discipulos para
algo muito importante. Quer que sejam felizes. Bem-aventurados. Sé
depois coloca o motivo, como que sublinhando um caminho a seguir.
Na verdade, Jesus propde um caminho para alcancar a felicidade.».
E uma proposta de bem e para o bem. De finalidade salvifica, ndo de
perdicdo. Pense-se bem: que “Deus” seria esse que tivesse como fina-
lidade objetiva para as suas criaturas a sua perdi¢do? Perder o que
se ama? Que sentido faz tal em algo que ¢é infinito de misericdrdia,
algo que nds nunca poderemos ser, logo, sequer imaginar? Imagina-
mos segundo a nossa grandeza, quantas vezes mesquinha, ressentida,
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‘ AMERICO PEREIRA

vingativa? Deus assim, também? N&o queremos usar o termo «blasfé-
mia», todavia...

O sentido que Dom Jorge Ortiga intui no Evangelho € muito pro-
fundo, misericordiosamente profundo: «Com as Bem-Aventurancas
ndo se pretende afirmar palavras de consolacio. Ndo sdo uma prega-
¢do moral. Sdo um apelo claro a alegria que surge do reconhecimento
do anuncio da salvagdo, como uma interpretacdo do Amor de Deus e
que manifestam uma espécie de recompensa que Deus quer dar aqueles
que, mesmo injusticados, incompreendidos, insultados, ndo deixam de
reconhecer que Deus quer que a felicidade os acompanhe sempre. Nao
sdo as circunstancias exteriores que dao essa felicidade. Tudo vem de
dentro.» E este e apenas este o cerne légico — do «Logos» que esta no
absoluto principio — do amor de Deus, do amor a que nds somos tam-
bém e unicamente chamados, pois, tudo o mais, por mesquinhez, ‘¢ do
maligno’, melhor, é o maligno na forma concreta da nosso ‘inamor’, da
nossa ‘incaridade’.

Se ha Bem-Aventurancas que sdo imediatamente atualizadas, a
«pobreza em espirito» (riqueza espiritual suprema para o humano) e o
sofrimento por causa do bem que se faz por amor de Deus, espraiado no
amor aos Homens, «As outras, primeiro sio vividas e experimentadas.
A felicidade acontece depois ndo como algo ocasional, mas como qual-
quer coisa que permanece. Trata-se dum estado, dum modo de viver.
Traz as suas exigéncias. Mas, mais tarde ou mais cedo, a clareza da sua
alegria acontece.». Todavia, todo o bem é imediata recompensa ontold-
gica de si préprio: o bem que fago ao outro — e a mim préprio, também
quando o faco ao outro — imediatamente se consubstancia em bem, em
mais bem, ndo que ‘eu tenha’, mas que eu sou, pois o bem néo ‘se tem’,
«é-se». Cristo ndo tem bem, ele é o bem; s6 o bem. Nds somos mistos.
Todavia, o bem que somos €, no que €, um absoluto, marca de presencga
de Deus em nds, como o mal € a marca da distancia, do absoluto da dis-
tancia de nés a Deus, por nossos atos, «por pensamentos, palavras, atos
e omissdes», sendo estas ultimas as piores, pois correspondem concreta-
mente a algo como o nosso apagamento ontolégico; simplesmente, ndo
‘estamos 14",

No entanto, nada disto ¢ mdgico, isto &, funciona ou pode alguma
vez funcionar sem mediagdes, pelo que tudo é concreto e concretamente
em situacdo, em contexto, no meio de redes, por vezes, muito poderosas
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de ‘influéncias’ de todos os tipos, todas genericamente politicas, pois
dependem de terceiros humanos. Assim sendo, ndo se pode fugir a que
«Sabemos que hoje ha muitas promessas de felicidade que atraem muita
gente, sobretudo os jovens. Mas também sabemos que muitas dessas pro-
messas conduzem ao engano, a frustragio e muitas vezes ao desespero.».
E um modo diverso de humana posicéo perante contexto e ‘influéncias’
— por vezes, auténticas tentagdes — que € o proprio do cristdo, ainda
segundo a paradigmatizacdo evangélica: <Uma das Bem-Aventurancas
afirma claramente que os puros de coracdo verdo a Deus. Ver a Deus
como sumo da felicidade em que todas as aspiracdes se concretizam.»

A relacdo entre o pecado e pureza de coracido é o ponto nodal para
a definicdo do que cada um é perante si proprio e perante Deus. Ape-
nas Deus, o omnisciente, pode aferir de tal relacio. E este o sentido pro-
fundo de se afirmar que apenas o impecado pode julgar da relacdo entre
a grandeza do pecador e a do ndo-pecador, Deus. Os mais, devem subs-
tituir pela misericérdia — sem limites assinalaveis — qualquer forma de
juizo.

Ora, é o amor que serve de bitola a Deus — Deus é amor, convém
ndo esquecer — pelo que deve ser o mesmo amor, caritativo, agapico,
misericordioso, que deve servir de bitola ao ser humano, mormente ao
cristao.

E o amor que é o critério de pureza, pois tudo o mais ¢, por defi-
nicdo, relativamente impuro, logo, impassivel de ser paradigma neste
ambito. O mais é indigno de humanidade.

Por ser tal, por ser «o» critério, pode relembrar-se que «Uma das
Bem-Aventurancas afirma claramente que os puros de coracio verdo a
Deus. Ver a Deus como sumo da felicidade em que todas as aspiragdes
se concretizam.». NAo se trata de Deus ver ou nao ver todos, ‘puros’ ou
‘impuros’, alternativa que néo faz qualquer sentido em ambito cristao,
mas de, através do amor, «se ver a Deus», isto é, através do amor, estar
ja4 em Deus’, ele préprio amor. E amor ha sé um. Sem equivocidade. De
notar que tal equivocidade é amplamente referida nos capitulos que se
seguem nesta obra.

Ora, o amor cristdo ndo é equivoco, é, ndo imitacdo, mas prolon-
gamento através de mediacdo humana, do que € o ato criador de Deus,
inicial e perene, providencial. Todavia, a Providéncia ndo € magica, e,
no que concerne ao bem que depende de nds, seres humanos, depende
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mesmo de nds como instrumentos mediacionais de e para tal bem, para
tal amor. Repete-se: sem magia, mania muito presente em certos discur-
sos de ‘teologia’ irracional, isto é, teologia nenhuma.

Sendo assim, € claro o que as palavras sabias de Dom Jorge Ortiga
significam, quando aplicadas a questao que aqui nos reune: «Os conteu-
dos deste simpdsio colocam-se nesta perspetiva. Falar da pureza, nédo
sei se esta palavra foi usada alguma vez, mas estd no contexto de tudo
quanto foi refletido, tem um sentido muito abrangente. Nao deixa de ser
pureza de castidade, mas importa que emigre para toda a vida que deve
ser pura, limpida, sem inten¢des distorcidas e inconfessadas.»

Sublinha-se a universalizacido do escopo de pureza, de santidade,
se se preferir, em termos da abrangéncia possivel quer em termos de
cada pessoa quer em termos da humanidade como um todo: «para
toda a vida que deve ser pura, limpida, sem intencdes distorcidas e
inconfessadas».

Quer dizer que, uma vida vivida, «existida», construida, também
aceite como ato puro, limpido, sem intencdes — finalidades objetivas
subjetivamente pensadas — distorcidas ou inconfessadas, leia-se, ‘sem
maldade’.

A vida de Cristo, a sua pedagogia — pastoral —, a sua agio € a sua
paixdo — que foi uma outra forma de acdo — sdo sem «distorcido» de ges-
tos, sem «inconfessados» pensamentos. Sdo limpidas e puras quanto ao
que fazer: o bem, isto é, amar. Sem isto, Cristo néo é «o Cristo»-Deus, €
mais um politico falhado.

Ora, tal modo de ser implica que, mais uma vez, seja a objetividade
do ato de amor que conte. Nada mais. A grandeza infinita de cada ato
de amor, na relacdo com o possivel nada de tal ato, sobreleva tudo, pde o
agente ao nivel de Deus, como pequeno criador — de bem —, mas, ainda
assim, e em colaboragdo com Deus, criador. O mais € nada, literalmente.

E este o peso terrivel do pecado, como roubo de possibilidades, logo,
como algo que impede o bem, o que implica que, nisso que tal bem possi-
vel poderia estar, esteja nada. O pecado € este nada de realizagdo de bem
possivel que andamos pondo no mundo. Se o amor é o que nos aproxima
de Deus, pondo bem no mundo, como mundo novo, o pecado, o mal, é o
que nos afasta de Deus por impedirmos que o bem possivel, por nossas
negativas maos, seja feito. Tal ndo tem, nunca tem remédio possivel, e
esta impossibilidade de remediar o que foi feito é o que a imagem do
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inferno diz: o inferno € o absoluto do bem que, por nossa agéo, impedi-
mos de ser.

Exemplo: imagine-se que Maria tinha dito que ndo ao convite de
Deus para ser Mae de Emanuel? Percebe-se bem o alcance de tal. Ter-
rivel pedido. Espantosa intuicdo de bem possivel que permitiu tal res-
posta positiva: «Maria: sede de sabedoria.»

Ora, os cristaos, a Igreja, em todas as acegles possiveis, tem de
saber, sem seguir acefalamente modas, tendéncias, sem se submeter a
pressdes, perceber como pode cumprir o mandamento do amor. Ha um
sim ao amor que tem de passar a ser transparentemente o critério da
relagdo humana no seio da Igreja, mas também nas relacdes da Igreja
com o ambito antropoldgico que a transcende. Assim: «Ainda estamos
numa mentalidade marcada pelo permanente nio. E mais facil. No
querer entrar dentro da realidade e conhecer o que verdadeiramente
acontece no intimo das pessoas. A insisténcia no ndo estd a gerar uma
grande confusdo que importa ir esclarecendo para ndo caminhar em
ambiguidades. Conhecer a realidade e procurar propor aquilo que torna
a vida feliz, mesmo através da sexualidade, ¢ um caminho que teremos
de ir percorrendo. Quase sempre a Igreja age reagindo e refugiando-se
na condenacio aprioristica das coisas e dos acontecimentos. Apagando
incéndios que, muitas vezes, atingem grandes proporgdes.»

Atencgdo ao que € radicalmente humano. Atencéo ao que é mera-
mente ideoldgico, isto é, sem radicagido real na realidade, e, por vezes,
fruto de mentes alienadas ou em busca de poder tirAnico. Atencéo ao
sofrimento, sob todas as suas formas. Atengdo a necessidade de ajuda
pedida ou impedida. Atencéo a necessidade de cuidado, de «cura», em
todos os seus nobilissimos sentidos. Atencdo a necessidade de dei-
xar de ser passivo ou reativo, porque: «Temos o dever de agir proati-
vamente, interpretando o que esta a acontecer e discernir, dentro do
que for possivel, mas sempre discernindo o caminho que a Igreja deve
seguir. Sabemos que uma nova cultura surgiu no campo da afetividade
e emotividade. Olhar os problemas e compreender os seus conteudos
ndo significa concordancia. Quer dizer que devemos ter algo de novo,
diferente, a propor. Presunc¢do? Basta que acreditemos e procuremos o
melhor.»

Como balanco final e prospetivo, diz o Senhor Dom Jorge Ortiga:
«Espero que este simpdsio tenha sido esta oportunidade positiva. Nao
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resolveu os problemas. Disse que o problema existe e que juntos, sem-
pre no discernimento da fidelidade ao Espirito e a Igreja, teremos de
encontrar uma solugdo que néo serd tdo univoca como no passado.
O siléncio ou a condenacgio facil ndo sdo a solucdo. / Continuemos,
sobretudo neste tempo a que ja nos habituamos a chamar sinodal, a pro-
curar juntos. Ndo nos amarremos a ideias fixas. Deixemos que um dis-
cernimento comunitdrio e eclesial seja capaz de apontar o caminho que
devemos percorrer.»

Deste modo, sem rancor, sem o6dio, sem preconceitos, quaisquer,
cumprindo o que Cristo manda — ndo é uma sugestao, ¢ mesmo uma
ordem, goste-se ou ndo —, poder-se-a, na fidelidade a tradicdo de bem
da Igreja — que € a Unica que pode contar —, pensar e agir sobre a ques-
tdo que informa esta obra, de modo a melhor servir Deus, servindo os
Homens, pois ndo sera que julgar os Homens € sempre, de forma irénica,
julgar o seu Criador, que, ‘se soubesse o que fazia’, teria criado algo de
melhor?

Por fim, a palavra ponderosa, cristd por esséncia e substancia:
«A verdade brilhard.» A verdade é Cristo, Deus; Deus é amor.

Paulo Renato Costa Pinto, no capitulo que intitula «Afetividade e
Sexualidade: um olhar de um escuteiro», «<com uma abordagem simples,
enquanto dirigente do CNE, atento e preocupado com as polarizac¢des
que estdo a marcar o nosso tempo», pensa a questio como escuteiro e
responsavel institucional, afirmando que: «No escutismo, atentos, como
nos compete, ao desenvolvimento das nossas criangas e jovens, existe
uma area de desenvolvimento com a designacdo de afetividade, bem
patente no nosso programa educativo. Esta contempla um conjunto de
objetivos educativos desafiadores. Mas fica a pergunta: no escutismo
nao existem siléncios ou “medo” de abordar o tema de frente, para bem
desempenharmos a nobre missdo de educadores, em complemento a
missdo das familias e de outras instancias educativas?»

Ensaia, de seguida, a sua resposta: «A resposta: € claro que sim, exis-
tem muitos siléncios. Mas, afinal, o tema € mais profundo e transversal
a sociedade e mais complexo do que imaginamos. O que nos pode levar
a uma atitude extremamente conservadora e discriminatdria, precisa-
mente por causa dos medos. Todavia, sera possivel existir pontos de dia-
logo e aprofundamento quando falamos deste tema?»
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Como concretizar a mudanca necessaria? Sem abandonar os prin-
cipios cristdos que informam a agdo do escuteiro CNE, um novo modo
de pratica pode ser proposto: «Felizmente, a sociedade em que estamos
inseridos caminha num sentido de intolerancia relativamente a discri-
minagdo. A nossa realidade social, politica e educativa tem evoluido no
sentido da aceitagdo e reconciliacdo com todas as formas de afetividade,
e muito concretamente da homossexualidade.»

Sendo o horizonte novo, no entanto, ¢ suportado por uma longa
tradigdo: «No escutismo, a razdo do nosso sucesso e da nossa resilién-
cia durante estes 100 anos advém da capacidade de os nossos adul-
tos voluntdrios saberem em cada momento acompanhar as criancas
e jovens nas suas fragilidades e condicdes. Deste modo, ndo podemos
deixar qualquer jovem de fora por causa da sua orientacdo sexual ou
outra condicdo. Por isso devemos criar condi¢des para que o CNE saiba
acompanhar cada vez melhor os jovens de hoje na sua complexidade
e riqueza. Para isso, precisamos de dar respostas capazes de ajudar os
jovens a viver na sua condicdo, dentro deste espaco que sempre os desa-
fia a viver em Igreja, segundo o Evangelho de Jesus Cristo.»

A perspetiva de trabalho € dificil, mas ha que, prudentemente, avan-
car de forma ativa, antecipando, néo se limitando a reagir: «Sdo enormes
os desafios desta abordagem num contexto tdo polarizado. Creio que
temos de ser farol de esperanca e espaco de acolhimento para todos os
jovens que queiram viver esta aventura. Mas queremos tornar compreen-
sivel que a condicdo da orientacio sexual ndo pode ser um entrave, por si
80, ao recrutamento de adultos validos para serem educadores no CNE.»

No capitulo dedicado a tratar de questdes de neurobiologia que
necessariamente informam o modo de ser do animal vivente humano,
ndo sé realidade bioldgica, mas também realidade bioldgica, parte sua
impassivel de ser negada ou ignorada, sob pena de reducdo antropold-
gica, isto é, de parcializagdo arbitraria da ontologia prépria do humano,
Susana Sa discorre tecnicamente e reflete acerca do que a biologia pode
dizer cientificamente acerca do modo préprio como o corpo — vivente
— humano existe, na sua semelhanca e diferenca entre seres huma-
nos, para la das especulagdes tipicamente ideoldgicas. Nas palavras da
autora: «A realidade da biologia mostra um quadro diferente, em que
existe, na verdade, diferenciacdo sexual entre os membros da espécie
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humana e que algumas dessas diferencas podem estar na base da orien-
tacdo sexual e da identidade de género.»

Deste modo, e tendo em consideragdo o que é a relagdo entre a
parte do corpo humano que € o cérebro humano e o resto de tal corpo,
bem como a relagdo entre o corpo e o ser humano que € esse corpo, mas
em termos de sentido, realidade espiritual, ndo material ou, num outro
extremo irracional, magica, o capitulo propde-se realizar: «uma revisdo
sumaria do conhecimento da biologia sobre as diferencas sexuais no
cérebro humano e da forma como poderio estar envolvidas nas diferen-
tes orientacdes sexuais e identidades de género.».

Assim, numa primeira parte, pensa-se a «diferenciacido sexualy,
expondo teoricamente e de forma pormenorizada em que tal consiste,
tendo em consideracdo tdpicos como «a juncio de gdmetas diferentes»
e suas consequéncias na constituicdo do corpo, variacdo local na juncéo
dos cromossomas, na expressido em excesso ou deficiente de hormonas
e de seus recetores, variacdes na morfologia e fisiologia dos individuos
em causa, fatores genéticos a jusante dos cromossomas e sua influéncia
na determinacéo de respostas fisioldgicas, por fim, fatores epigenéticos,
que podem promover conflito sexual.

Passa a autora a analisar a questdo do «dimorfismo sexual no encé-
falo», em que informa que «na sua maioria, os encéfalos de homens e
de mulheres ndo séo diferentes, havendo pessoas que apresentam mais
caracteristicas tipicas de feminino», a que acrescenta que «Existe dife-
renciagio sexual em determinadas regides cerebrais, na sua maioria
associadas a reproducdo e vida em “familia” e/ou de softskills herdadas
da evolucéo filogenética», lembrando que, por outro lado, «A diferencia-
¢ao sexual do encéfalo é maioritariamente dependente da concentracio
de hormonas sexuais e seus recetores, mas também depende da expres-
sdo de determinados genes (e.g., cromossoma X)».

Evidéncia fundamental é a que reporta que «Nao existem diferencas
sexuais no cérebro humano que justifiquem os papéis de género institui-
dos culturalmente».

Importa, assim, ponderar acerca da «orientagdo sexual», cujas
evidéncias podem ser resumidas do seguinte modo: «A sexualidade
humana ¢ mais cultural do que a da maioria dos animais, ocupando
um grande espaco na afetividade e socializagdo humana», dado que, até
agora, maioritariamente os «estudos ndo detetou diferenciacdo cerebral
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entre individuos de orientacio sexual diferente», sendo que a maioria
da diferenciacdo a nivel do cérebro se encontra «associada a diferente
expressdo de hormonas sexuais e seus recetores durante o periodo peri-
natal (confere maior diferenciacdo em mulheres)», se bem que tal asso-
ciag@o ndo apresente um cardcter necessario.

Quanto a «identidade de género», ha que deixar clara a definicdo de
«disforia de género», que consiste na «diferenca entre a representacio
mental do corpo e a sua realidade», sem que haja demonstracdo inequi-
voca de «diferencas na estrutura neuronal que justifiquem» tal disforia,
tendo alguns estudos mostrado «diferencas no padrao cortical, mas sem
consisténcia». Outrossim, foram detetadas «Diferencas de conectividade
entre as areas envolvidas na identificacdo do “eu” e na representacéo
mental do seu corpo». Quanto a «identidade nao-bindria», sabe-se que
«ndo é exclusivamente masculina ou feminina, pode ser composta por
elementos de ambos ou por nenhump.

Conclui-se que «Os seres humanos apresentam dimorfismo sexual
desencadeado pela expressdo cromossémica (xx ou xy)», hd semelhanca
geral entre homens e mulheres no que diz respeito ao encéfalo, apresen-
tando diferenciacdo cerebral pontual, «associada a varia¢des das hor-
monas sexuais e dos seus recetores e a outros fatores genéticos (proprios
ou herdados)», sendo que o cérebro humano sofre diferentes estimulos
externos, o que influencia quer «variagcdes comportamentais, morfold-
gicas e fisioldgicas», quer a «distingdo das caracteristicas especificas de
cada sexo». Por fim, releva-se a «diferenca e a complementaridade entre
“sex0” e “género”».

Havendo, de forma irredutivel, uma base bio-fisioldgica para a defi-
nicdo sexual dos seres humanos, mesmo em termos bioldgicos, ha com-
binatdrias possiveis a que nao é antropologicamente passivel de se negar
a humanidade propria. Nem todos os seres humanos sao, bio-fisiologica-
mente, em dicotomia exclusiva, ou machos ou fémeas. Em termos da defi-
nicdo pessoal, que extravasa a mera bio-fisiologia, a questdo complexifi-
ca-se, sendo a parte bio-fisiolégica integrada de muitos modos no que é
o sentido pessoal da corporeidade, pessoal e incomunicavel, como, alias,
tudo o que define fundamentalmente o ser humano como propriamente
humano, irredutivelmente humano, em sua pessoalidade. A defini¢édo
sexual/de género é parte deste préprio ontologicamente irredutivel do
ser humano.
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No capitulo que Américo Pereira dedica a «Uma sé humanidade»,
procura-se mostrar teoricamente que a realidade propriamente humana
é apenas uma, mesmo que se tenha em conta toda uma imensa dife-
rencialidade possivel e concreta diferenca entre todos os individuos
humanos, propriamente considerados como «pessoas». Ndo ha ‘huma-
nidades’, a ‘minha’ e a ‘do outro’, a ‘de hoje’, a ‘de ontem’, a, eventual,
‘de amanh&’. Ha humanidade ou ndo ha humanidade. Esta é a condicéo
transcendental em que o ‘agregado humano’ tem vivido desde sempre, €
em que podera continuar a viver, se assim o quiser. Todavia, a alterna-
tiva ndo é uma ‘outra humanidade’, é a «<ndo-humanidade».

Sendo assim, cumpre ao cristao, perante a diferente condicdo de cada
ser humano, seguir o mandamento de Cristo, em que impera nao o jul-
gamento, mas a caridade, ndo a condenagdo, mas a a¢do misericordiosa,
capaz de acolher, sem vacilar nos principios, de que o mais radical e axio-
matico € o do amor. N&o se trata de «eros», de paixdes, de afetos, mas de
acdo no sentido do bem préprio do outro, como pessoa. Dar a vida pelo
amado, morrendo ou vivendo pelo seu bem, como Maria por Jesus, como
Jesus por Madalena e por Pilatos, pelos melhores como pelos menos bons.

Deste modo, «A opcéo, assim, perante esta realidade ontoldgica,
onto-antropoldgica, é sempre entre o amor, que é politicamente cen-
tripeto e convoca para a comum cidade, assembleia, Igreja, e o nido-
-amor, que € politicamente centrifugo, aliena, no limite, aniquila. Um
cristdo ndo tem de gostar seja do que for, tem de amar. Se ndo quer amar,
ndo é cristdo, ¢ algo de diverso. E esta a escolha, sem desculpas, sem
fugas doutrinais, pois, em sua divina simplicidade, ou cumpre o manda-
mento de amor universal de Cristo ou ndo o cumpre. Se ndo o cumpre,
nao € cristdo, vive apenas na iluséo de o ser».

No capitulo que versa sobre o que a Psicologia tem a dizer acerca
de «Lugares da afetividade e sexualidade na configuracdo da identi-
dade pessoal», o autor, Carlos Costa, comeca por apresentar «Mapas
da identidade pessoal: Conceptualizacdes e modelos», em que refere
que «A identidade, enquanto uma tarefa desenvolvimental central na
adolescéncia e na adultez emergente [...]%, tem sido definida como um

2 Estes parénteses retos servem para ndo sobrecarregar este texto introdutério a obra.

As partes de que aqui se prescinde podem encontrar-se lendo o respetivo capitulo.
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conjunto de caracteristicas bioldgicas, psicoldgicas e sociodemograficas
que permitem definir o que a pessoa pensa sobre si e como se perceciona
nas relacles interpessoais que estabelece com os outros [...]», passando
a apresentar os niveis em que se pode distinguir a «conceptualizacio da
identidade», a saber, «identidade individual, relacional e coletiva [...]»,
que o autor explica, pormenorizando, relembrando diversidades inter-
pretativas na literatura especializada.

De seguida, apresentam-se os autores e modelos que assumem a
devida pertinéncia para o tema em causa, «Desenvolvido a partir dos
trabalhos de Erikson (1968), o modelo dos estatutos identitarios (Mar-
cia, 1980) identificou dois processos centrais na formagdo da identi-
dade: compromisso (adesdo a um conjunto de objetivos, valores e cren-
cas) e exploracdo (questionamento ativo das alternativas identitarias).
Com base nestas duas dimensdes, Marcia (1980) definiu quatro estatu-
tos: (1) Identidade realizada [...], (2) Identidade difusa [...], (3) Identi-
dade fechada [...], (4) Identidade moratdria [...]»; outro paradigma, «O
modelo integrativo do desenvolvimento identitario (Luyckx et al., 2008)
foca os processos formativos e avaliativos da identidade, distinguindo os
processos e estratégias adaptativos e inadaptativos». O autor explica cla-
ramente em que consiste este modelo, no seu complexo pormenor.

Passando ao tema «Afetividade e identidade(s) sexual(ais) e de
género», com que termina a sua colaboracfo, Carlos Costa, citando
Papalia e Feldman, explicita «A afetividade, identidade(s) sexual(ais) e
de género, é uma das dimensdes da identidade pessoal, e embora pre-
sente desde a infancia, é na adolescéncia que esta dimensdo de uma
pessoa geralmente se torna uma questdo premente [...], quer a nivel da
orientacdo sexual, quer da identidade de género».

Para que se perceba inequivocamente de que se esta a falar, neste
ambito de estudos, define-se o que se entende por «orientacdo sexual»:
«“sentimento de atragdo romantica, emocional ou sexual por um deter-
minado tipo de corpo ou de identidade de género” [...]». Como se trata,
ndo de uma abstragdo ou generalizacdo desencarnada, pormenoriza-se:
«heterossexualidade [...], homossexualidade [...], bissexualidade [...]».

No que concerne a «identidade de género», diferencia o autor, refe-
rindo-se ao conceito de «género», citando Macedo: «este refere-se “a
vivéncia interna e individual de cada pessoa face ao seu corpo, expres-
sdo de género, comportamentos ou outras manifestacdes individuais e



28

AMERICO PEREIRA

sociais, [...] ndo tem necessariamente uma correspondéncia com o sexo
bioldgico designado a nascenga, [...] e ndo hda uma relagdo direta entre
qualquer tipo de identidade de género e a orientagdo sexual”». Escla-
recendo o que se entende por «cisgénero» e «transgénero», no que toca
ao ultimo, ainda segundo Macedo, «A designacdo abrange pessoas que
vivem ou pretendem viver identificando-se e expressando um género
diferente do que lhe foi designado no nascimento. No sendo relevante
se a pessoa iniciou ou pretende iniciar o processo de transicdo ou cirur-
gia de afirmacao de género».

O capitulo conclui-se com uma citagdo da Ordem dos Psicdlogos
Portugueses, que defende a liberdade de definicdo humana, pessoal, no
que diz respeito a questdo sobre que a presente obra se debruca: «[...] é
importante explorarmos a sexualidade ao nosso préprio ritmo, sem dei-
xar que alguém nos pressione a sentir ou a fazer coisas que ainda nao
queremos fazer ou para as quais ndo nos sentimos preparados».

A defesa da total autonomia pessoal no que diz respeito a todos os
aspetos da humana intimidade pessoal € o principio que tem de orien-
tar todo o pensamento e agdo humanos, aplicando-se a todos os aspetos
da vida e existéncia humana. Ha uma intuicido profunda de cada pessoa
acerca do que é que define o seu ato proprio e que ndo deve ser posto sob
o arbitrio seja de quem for, pois serd sempre um ato de tirania.

No capitulo de sua autoria, «<Apontamentos para uma narratolo-
gia da identidade pessoal», Inés Espada Vieira, aporta «um contributo
dos Estudos de Cultura, uma disciplina de intersecdo de saberes, que se
serve habitualmente dos métodos interpretativos dos estudos literarios
para olhar a realidade que nos rodeia, sem esquecer que esta realidade
€ «mutavel, plural e complexa», propondo um exercicio de «leitura orien-
tado pelas cinco categorias da narrativa: espago, tempo, agio, persona-
gens e narrador».

Invocando a «consciéncia da pluralidade», a autora interroga:
«Como somos e quem somos na configuracdo da nossa identidade? Nar-
radores ausentes ou participantes? Somos uma personagem em maos
alheias, ou somos protagonistas? Quem nos constrdi, como nos cons-
truimos?». As palavras ndo sdo vazias, manifestam realidades, como a
busca de sentido e o sofrimento. Com palavras e atos que respostas se
podem encontrar?: «Que respostas temos perante historias de procura e
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de sofrimento? Ha uma sem duivida, a que as ciéncias chamam empatia,
e a nossa experiéncia cristd chama amor: compaixao, ajuda, auxilio, cui-
dado, bondade, acolhimento, amabilidade, amparo, misericérdia, soli-
dariedade, consolo, acompanhamento, ...»

Pode haver e ha respostas, provisdrias que sdo, sdo caminhos,
modos de acdo em prol do outro, promovendo a sua pessoa no que esta
tem de mais profundo e importante: «Na configuracdo da identidade
pessoal, procuramos ser narradores e personagens duma narrativa de
pertenca. Sé num espaco e lugar de encontro fecundo podemos escrever
vidas felizes.»

No capitulo acerca de «Sexualidade e questdo de género», Fabrizia
Raguso, partindo de uma atitude epistemoldgica e clinica heuristica,
«procura questionar mais do que dar solugdes definitivas e fechadas,
porque me parece que, nas questdes que dizem respeito a sexualidade e
a identidade pessoal, é muito perigoso querer pdr palavras finais, pon-
tos finais e dar solucdes definitivas». Dada a real complexidade das pro-
blema4ticas relacionadas com o tema tratado, a reflexdo segue o seguinte
percurso: «comegar com o que é, e como funciona — ou, pelo menos,
com o que sabemos até ao momento — a propdsito da construcio/desen-
volvimento da identidade pessoal no sentido muito amplo; [...] refletir
sobre a questdo do corpo, e como o corpo € pensado e visto na psicolo-
gia, em varios contextos; [...] sublinhar a matriz simbdlica e relacional
da identidade e, portanto, também da sexualidade».

Deste modo, sabe-se «que a formagao da identidade se situa numa
encruzilhada entre a matriz, ou impulso bioldgico, e a matriz social e
cultural. A primeira sofre uma viragem decisiva na puberdade, permi-
tindo uma profunda reorganizacio psicoldgica, mas constituindo tam-
bém o terreno propicio para o questionamento sobre a propria identi-
dade, em todos os seus aspetos». Tal «dialética», tal «dindmica», impli-
cam uma tarefa: «elaborar e introjetar as mudancas fisioldgicas, que
dizem respeito ao corpo, o seu impacto e a sua interligagdo com as
mudancas da psique e, por ultimo, as mudancas de expectativas que
lhe chegam do mundo que o rodeia, da realidade na qual vive», a que
acresce uma outra: «atribuir significados emocionais as transformacgdes
da realidade interna — psiquica e bioldgica — e a da realidade exterior
— transformacdo das relagdes e da sua interacédo e relacionamento com
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o mundo social. Transforma-se, deste modo, a relacdo e o significado
atribuido ao mundo dos coetaneos, bem como a relagdo com os adultos
significativos».

Ora, na contemporaneidade nossa préxima, «Os valores que funda-
mentam os papéis afetivos, sobre os quais a identidade do adolescente
se articula — ou seja, ser filho, ser homem, ser mulher, ser estudante,
ser membro de um grupo geracional, estar no seio da comunidade
social, etc. — na atualidade, na nossa cultura ocidental sobretudo, sao
cada vez mais idiossincraticos, autorreferenciais». Vive-se num mundo
cultural, ocidental — mas em globalizacdo, mais ou menos rapida —,
em que «os conceitos fundamentais que nos acompanham a respeito
da identidade em sentido lato — néo sé identidade sexual — sdo «com-
plexidade» e «flexibilidade», dentro daquela que definimos como uma
sociedade global».

No que diz respeito a «identidade de género», tal considera-se
«quase exclusivamente um estado subjetivo, uma situagdo psicoldgica,
uma maneira de sentir-se, que toca, portanto, a dimensfo, sobretudo,
emotiva do sujeito. A conviccio persistente de ser um homem ou uma
mulher, de pertencer a uma ou outra das duas categorias binarias. Tudo
isso refere-se aos aspetos psicoldgicos, sociais e culturais, que definem o
que é a masculinidade, o que é a feminilidade, distinguindo-se da pura
e Unica identidade sexual, que se refere estritamente as caracteristicas
bioldgicas, anatdomicas e da orientagio sexual».

Tal situacio antropoldgica implica processos, por exemplo, de
re-simbolizacdo e outros associados a questdes como: «autoimagem € a
uma relagdo cada vez mais complexa e conflituosa com o corpo. [...] que
[tais processos] ndo sdo propriamente experiéncias pontuais, isoladas ou
raras, as que dizem respeito as dificuldades que os adolescentes vivem e
sentem cada vez mais frequentemente na integragao do seu corpo como
parte de si proprios, como uma dimensao com a qual se sintam bem, que
possam “habitar” confortavelmente».

Associado a estes movimentos de adaptacdo, existe um «processo
também de transformacado relacional, sobretudo nas relagdes prima-
rias. Um processo muito complexo e muito significativo, carregado de
intensas expectativas reciprocas entre os adultos (sobretudo a familia)
e os jovens em transformacdo». As dinamicas de identificacao propria
e dos outros tém sofrido alteracdes significativas nos ultimos decénios,
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com implicacdes profundas em toda a complexa realidade estrutural
e casuistica ao nivel da formagio do sentido identitario e do sentido da
sexualidade propria.

Como consequéncia, «No presente, a ideia de uma identidade esta-
vel e estruturada e que coincidisse também com papéis sociais estrutu-
rados, tem-se tornado cada vez mais fragil e a propria identidade indi-
vidual tem-se tornado cada vez mais fragmentada, muito mais influen-
ciada pelos aspetos afetivos e emotivos, num processo constantemente
em devir até ao final da vida», pelo que «com a ideia de género, indicamos
hoje a condigdo meta-bioldgica do ser homem e do ser mulher, que pode
nao ser sé do homem ou da mulher, enquanto um sexo definido. A mas-
culinidade e a feminilidade tornaram-se, portanto, indicadores meta-
-bioldgicos sempre em devir».

Teorias varias exploram as possibilidades de sentido para esta reali-
dade, trabalhando as relagdes possiveis entre determinismos e indeter-
minismos, o que é considerado natural, o que € cultural, o que pode ser
deixado ao humano arbitrio.

No limite, é a prépria realidade do humano que se encontra posta
em questao, pois, por exemplo, pode pensar-se que «O Eu, a identidade,
esta toda internalizada no mental, numa consciéncia cada vez mais
puntiforme e a-espacial. A autoconsciéncia néo precisa de ser identifi-
cada também no espago corpdreo. Isto € possivel, também, gracas nio s
ao desejo de modificar a minha realidade corpdrea, mas também gracas
a possibilidade concreta de intervirmos sobre o nosso corpo, através de
transformacgdes cirurgicas e hormonais, cada vez mais disponiveis para
todos». Tal corresponde néo ja a uma intuicéo profunda do que se é, mas
a algo como um universo de ‘engenharia antropoldgica’, com as possibi-
lidades ontoldgicas que tal implica.

Uma consequéncia torna-se evidente: «Neste momento, a inter-
vencao sobre o corpo € uma das fronteiras da procura da felicidade na
nossa cultura, a varios niveis, e em todas as idades. Deste modo, esta
evaporacdo do corpo (depois da sua hipervalorizacdo através de cano-
nes estéticos cada vez mais exigentes) faz que a orientacdo sexual seja
uma dimensdo ainda mais vaga, e muito aberta flexivelmente ao longo
da vida.»

Para o cientista, a Unica ‘conclusao’ que se pode retirar, para ja, €
que so «Serd possivel uma conclusdo sé quando tivermos reconectado
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estas questdes relativas & identidade sexual e ao género com a complexi-
dade da identidade humana bioldgica, psiquica e relacional».

No capitulo que dedica a «Género, ideologia e legislacdo», Pedro Vaz
Patto centra a sua reflexdo em torno, ndo do «sentido de igualdade e ndo
discriminacio entre homens e mulheres», basicamente correto, mas da
«influéncia nas esferas politica e legislativa da chamada “ideologia do
género” (ou “gender”)». O proprio uso terminoldgico é de ter em conta,
como modelador do espaco logico que as ideologias procuram dominar.

Sao varios os textos citados, para a leitura dos quais se remete,
servindo de base doutrinal para o pensamento que o autor apresenta.
Estd em curso uma «revolugdo antropoldgicar, de que a ideologia de
género faz parte: «A “ideologia do género” parte da distin¢do entre sexo e
género, a qual se insere na distin¢do mais ampla entre natureza e cultura.
O sexo representa a condicdo natural e bioldgica da diferenca fisica entre
homem e mulher. O género representa a construgdo histérico-cultural da
identidade masculina e feminina (os comportamentos, funcdes e papéis
que a sociedade e a cultura atribuem aos homens e as mulheres). Até
aqui, nada de novo, ou ideoldgico».

H4, no entanto, algo de novo: «A novidade reside na afirmacio
ideoldgica de que o género assim concebido deve sobrepor-se ao sexo
assim concebido; a cultura deve sobrepor-se a natureza.» A integracio
classica entre o dado natural e a poética cultural na construgio do pro-
prio humano é substituida por uma hegemonia da cultura, criando um
desequilibrio. A tal acresce uma segunda hegemonia, a da vontade indi-
vidual também sobre o dado natural: «O género ndo tem de correspon-
der ao sexo, corresponde a uma escolha subjetiva, que vai para além dos
dados naturais e objetivos: posso escolher ser mulher mesmo que néo o
seja biologicamente.»

Este modo de subestimar a natureza tem implicagdes poderosas
sobre a sexualidade humana: «Podemos dizer que a “ideologia do género”
contraria a verdade objetiva do amor humano. Esta verdade € deter-
minada por conteudos objetivos que ndo dependem do arbitrio, pois o
corpo humano contém uma linguagem e um significado que devem ser
interpretados e respeitados. O significado da sexualidade humana cor-
responde a um designio maravilhoso que a pessoa deve acolher, que nédo
deve ser contrariado, porque foi concebido por Deus para o maior bem
da prépria pessoa. Desses conteudos fazem parte a aceitacdo do valor da



Introdugdo ‘ 33

dualidade sexual, a vocacido a doacfo e a entrega totais a outra pessoa
como ser unico e irrepetivel e a abertura fecunda a vida.»

No ponto acerca de «O valor da dualidade e complementaridade
sexual; homem e mulher chamados a comunhio», apresenta-se uma
«alternativa positiva». A dualidade sexual permite a realiza¢do da pessoa
humana, pois «A diferenca basica que representa a dualidade sexual é€,
pois, uma ocasido de enriquecimento reciproco, ndo de oposi¢édo e con-
flito», € segundo esta diferencialidade dual que «O homem e a mulher
sdo chamados a comunh&o porque so ela os completa e permite a gera-
¢ao de novas vidas. A familia, célula basica da sociedade, assenta na
colaboracio das dimensdes masculina e feminina. E esta que garante
a geracdo de novas vidas, mas também o equilibrio harmonioso e com-
pleto da educacao destas, o qual supde o contributo insubstituivel de um
pai e de uma mae».

No ponto «Da tolerdncia a imposicdo», em que surge a questio
legislativa, é abordada a questao dos «limites desta intervencao legisla-
tiva. Esses limites sdo os da ilegitimidade da imposicdo da “ideologia
do género” como ideologia oficial a que todos tém de aderir», assistin-
do-se «a sinais crescentes de tentativa de imposicdo dessa ideologia
como ideologia oficial, que deve inspirar o ensino (publico e privado),
a comunicacio social e chega até a limitar a liberdade de expressdo do
pensamento». Tal imposicdo permeia o Ambito legislativo em varios dos
seus dominios, explicitados neste capitulo, bem como o dmbito educa-
tivo em que o ensino € «encarado como um meio eficaz de doutrinagéo e
transformacio da mentalidade corrente (a esta questido também se tem
referido o Papa Francisco, que chega a utilizar a expressdo “colonizacéo
ideoldgica”). Pretende-se que as criancgas, desde a mais tenra idade, se
habituem a ideia de que o género é uma escolha independente do sexo
de nascenca, e que ndo ha modelos de familia de referéncia, como nao
sdo modelos de referéncia a paternidade e maternidade. A educacéo
devera servir para desconstruir os chamados esteredtipos de género, nestes
se incluindo qualquer forma de especificidade masculina e feminina,
assim marcando desde a mais tenra idade o modo como as criancas pen-
sam e vivem a sua interioridade pessoal.

Estas intromissdes em terreno legislativo contrariam o precei-
tuado no «artigo 43.°, n.° 2, da Constituicdo Portuguesa: “O Estado nao
pode atribuir-se o direito de programar a educacdo e a cultura segundo
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quaisquer diretrizes filosdficas, estéticas politicas, ideoldgicas ou
religiosas”».

No capitulo que dedica ao tema «A busca da construgdo da iden-
tidade perante os desafios de uma ideologia que abandona na solidao.
Ideologia de género: uma cultura que pede salvagéo!», Luis Manuel
Pereira da Silva, comeca por situar «A questdo»: <E impossivel analisar,
criticamente, a enorme pressdo exercida sobre os movimentos e orga-
nizacdes cristds para que reconfigurem o seu discurso e praticas em
matérias de leitura da sexualidade sem atender ao paradigma cultural
emergente, habitualmente designado como “ideologia de género”. Uma
ideologia pressionante, convincente e que exclui quem a ela nao adere,
retirando atitude critica e distdncia racional que sempre se exige, em
tempos de vertigem.»

Num primeiro momento, o autor trabalha o tema «O amor e a liber-
dade... Mas, que amor e que liberdade?», afirmando claramente: «Para
pensar na liberdade e no amor, teremos de pensar em como age o ser
humano. Para o fazer, penso que teremos de recordar, sempre, sempre, 0
que Bento XVI referiu na enciclica Deus caritas est como sendo as condi-
¢Bes para o amor: o envolvimento da inteligéncia, da vontade e do afeto.
As concecdes de amor que pululam nos nossos discursos sdo demasiado
emotivistas, reduzindo-o ao afeto. Esquecem a vontade e a inteligéncia.
/ Do mesmo modo em relacdo & liberdade. A maioria das nossas conce-
¢Oes de liberdade sdo voluntaristas, reduzem-na a vontade.»

Em «Pressupostos para uma analise critica e livre», surge o «primeiro
pressuposto»: «estamos altamente disponiveis para sermos manipulados»;
o segundo: «tudo o que fazemos deixa marca em nds»; o terceiro: «a razio
pura, abstrata, isolada do chio que pisamos, pode concluir a verdade e
0 seu contrario»; o quarto: «o receio de sermos ultrapassados pela histé-
ria, pois olhamos para o passado e presumimos que todas as mudancas
foram virtuosas»; o quinto: «nada do que é humano ¢é estranho ao cris-
tianismo». Estes pressupostos enquadram a questdo da sexualidade e da
identidade.

Sendo assim, «O que diz sobre nds a sexualidade?». A esta ques-
tdo fundamental, responde o autor: «A sexualidade diz, antes de mais,
que ndo somos anjos, nem robds», diz, sobretudo, ndo que somos «uns
“pecadores”», mas que «ndo somos anjos porque nos afirma como seres
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intrinsecamente incompletos». Trabalhando Génesis I, percebe-se que
«A imagem e semelhanca de Deus nio estd, primeiramente, no indivi-
duo, mas na relacdo complementar», o que nos langa para «<uma segunda
constatagio sobre o que a sexualidade afirma acerca de néds: é que ela diz
de nés que somos seres abertos, ndo fechados sobre si mesmos». Como
corolario, percebe-se que «A sexualidade diz que o encontro com o outro
é fecundo, realiza novidade e que, quando se expressa na manifestacido
sexual, essa fecundidade é efetivada nos filhos».

O capitulo prossegue com a interrogagdo «Qual o critério para a
definicdo de uma leitura moral de matriz cristd?», a que se responde
que «a pergunta a fazer sobre cada opgdo de vida tera de ser precisa-
mente: “quanto de verdadeiro amor hd na tua escolha?”», sendo a esta
luz que devem ser lidas «todas as a¢des humanas e, entre elas, as vivén-
cias sexuais». A esta mesma luz, qual deve ser a «Atuacdo cristd perante
a ideologia de género», definindo muito bem «o que € a ideologia de
género», da qual se podem elencar as seguintes linhas de pensamento:
«em primeiro lugar, estd o individuo e a sua liberdade / em segundo lugar,
estd a presuncgio da amoralidade da sexualidade / em terceiro lugar, esta
uma visdo dualista do individuo ou, em alternativa, uma visdo monista»,
tais «tragos» «sdo um desafio ao cristianismo e aos movimentos cristaos
que com ele se deparamb».

Sendo assim, «Que resposta cristd perante os desafios colocados
pela ideologia de género?». O autor relembra que «Para o cristianismo,
em primeiro lugar ndo estd o individuo, mas a relacdo», a acio crista, em
nome da liberdade em relacéo, tera de ser «<uma atitude de confronto?»,
ou havera «Critérios para uma atuacéo pastoral, eclesial?». Que critérios?
A resposta devera ser dada a partir de uma «matriz da atuacgao da Igreja:
ama sem medida, acolhe a pessoa, mas denuncia o pecado, denuncia
a ideologia que nos afasta uns dos outros, que nos fecha sobre nds pro-
prios, que nos cinde, no interior (dividindo corpo e alma), que nos reduz
avontades que se sobrepdem umas as outras e que se anulam. O Homem
da ideologia de género ¢ um ser solitario, solipsista. O Homem do Cris-
tianismo ¢é intrinsecamente comunitario, relacional».

No capitulo que intitula «De que precisamos? De hospitalidade»,
Miguel Vale de Almeida, em registo antropoldgico, comeca por afir-
mar que «A antropologia dedica-se sobretudo ao estudo da diversidade
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cultural humana, procurando compreender comportamentos e valores
de diferentes sociedades». Neste sentido, «De modo a compreender varia-
coes e recorréncias, a antropologia recorreu a um instrumento funda-
mental que foi a distin¢éo entre “sexo” e “género”. O primeiro, de ordem
universal, refere os aspetos bioldgicos, préprios da espécie, caracterizada
pelo dimorfismo sexual, por uma reproducéo bioldgica que necessita de
gametas masculinos e femininos, pelo potencial de gestacdo das mulhe-
res, pela necessidade de cuidado das criancas por um longo periodo, etc.
O segundo refere os aspetos sociais e culturais com que cada sociedade
ou cultura organiza e dé sentido a esses constrangimentos. Estes ndo
sdo deterministas, sdo sim limitadores e potenciadores».

Neste contexto epistemoldgico, «O que a antropologia tem demons-
trado exaustivamente é que a organizacdo do género é extremamente
plastica e cambiante, ao ponto de os constrangimentos e potenciais do
sexo ficarem quase sempre subordinados aos ditames culturais — os
ditames da organizacdo social do género». H4, entre a parte natural e a
parte cultural uma dualidade, impassivel de mutua anulacio, todavia,
«A biologia existe, mas nao “fala”, ndo emite significados, a cultura sim».
Se o dado real é, como dado, indesmentivel, no entanto, o sentido é sem-
pre da ordem do cultural. Havera uma relacio de equilibrio possivel?

Como algo de cultural, «<O que é que o género organiza?»: simplifi-
cando, «Organiza, sobretudo, a divisdo sexual do trabalho e a divisdo do
trabalho sexual. Isto €, recorre ao dimorfismo sexual humano para criar
duas categorias ou tipos de humanos que, de forma binaria e tida por
complementar, vao fazer coisas diferentes no processo reprodutivo e no
processo produtivo. Aquilo que fazem nestes processos € que pode variar,
e muito, culturalmente». O autor explica, na sua diferencialidade, tal orga-
nizagdo em termos, sobretudo, de «adscricdo dos seus novos membros».

Todavia, «o género organiza também a sexualidade. Organizando o
que € ser mulher (feminilidade) e o que é ser homem (masculinidade),
fa-lo em grande medida estabelecendo como o desejo deve ser vivido».
Os modos culturais variam de sociedade para sociedade e ao longo do
tempo, na medida em que os valores vio mudando. Exemplos de tal sao
as questdes da homossexualidade e da homofobia.

Na relacdo da cultura em termos gerais com o direito, percebe-se que
«Quando mudamos leis ou cédigos numa sociedade democratica e num
estado de direito contemporaneos, estamos, por outros meios, como
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que a dizer que algo € ou nédo é aceitavel. Normalmente tal acontece por
pressdo social e/ou por pedagogia do Estado». Ainda assim, considera
o autor que «<hd uma questdo a montante da liberdade de escolha e que
se sobrepde — a meu ver. Trata-se do respeito pela identidade mais pro-
funda das pessoas, e trata-se do reconhecimento da sua verdade, sendo
que a identidade de género e a orientacdo sexual sdo elementos fulcrais,
profundos, intrinsecos e ndo manipulaveis da pessoa».

No capitulo que se intitula «Sociologia — olhar a realidade e interpe-
lacdes educativas», Maria Manuel Vieira propde-se «trazer a perspetiva
socioldgica para o debate e terei como foco de observacao privilegiado
o grupo mais jovem dos jovens, os “jovens-adolescentes”», abordando
a fase da vida, adolescéncia, em «que se explora e se vai construindo a
identidade pessoal. Os afetos e a sexualidade fazem parte desse processo
e sdo, porventura, das descobertas mais marcantes deste periodo».

Num primeiro ponto, «Escolarizacdo universal e producédo social
da juventude», conclui-se que «A congregacio de jovens adolescentes na
escola reforca também o peso socializador do grupo de pares. A par da
familia e da instituicdo escolar, os jovens assumem o estatuto de agentes
de socializacido — fonte de informacéo e de transmiss&o de saberes, par-
ceiros de experiéncias e de exploragdo do mundo».

Num segundo ponto, «“Nativos digitais”, conexido e abertura ao
mundo», através de andlise pormenorizada, mostra-se que «A notavel
expansido de potenciais interlocutores favorecida pelos meios digitais
fica assim indubitavelmente comprovada», permitindo uma diversifica-
¢ao de fontes de informacéo e de dialogo. Num terceiro ponto, «Jovens
adolescentes — explorar o mundo e correr riscos», a par com uma ati-
tude de constante busca e exploracdo de possibilidades, corre quer uma
muito maior percecdo de risco quer «a ambicdo societal na contempo-
raneidade» de «conter ao méximo as incertezas associadas aos riscos ou
mesmo, em ultima andlise, alcancar uma sociedade sem risco».

«Educar para a sexualidade — da prevencao de riscos a busca do
bem-estar individual» constitui um quarto ponto, em que, a partir da
consciéncia da existéncia de riscos e da necessidade da sua prevencao,
se desenham estratégias de atuacgdo e «politicas de educacdo para a
sexualidade» que «ndo deixam de envolver disputas politico-ideolégicas
sobre diferentes tipos de conhecimento, sobre a legitimidade de saberes
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e praticas a transmitir, sobre os publicos a intervencionar e as modalida-
des pedagdgicas a utilizar, e ndo estdo isentas de discursos normativos
impregnados de juizos morais».

No quinto ponto, ddo-se a conhecer os resultados de uma pesquisa
recente acerca de «A educacéo sexual dos jovens portugueses», em que se
expSem os seguintes temas: «Fontes de informacéo sobre sexualidade»,
«A educacio sexual nas escolas», «As relagdes afetivas e o inicio das rela-
coes sexuais».

Da «Conclusido», releva-se que «a sexualidade das criancas e jovens
adolescentes tem vindo a ser percecionada nas ultimas décadas como
um potencial problema (de satide publica), o que faz apelo a uma politica
de prevencio (de riscos virtuais) e legitima uma intervencio educativar.

No capitulo em que pondera sobre «Indicadores para uma reflexao
sobre a afetividade e a sexualidade no contexto do Pensamento Social
Cristdo», Juan Ambrosio comeca por fazer um «breve enquadramento»,
de que se salientam as seguintes questdes matriciais «de uma reflexao
acerca da identidade, da afetividade e da sexualidade»: «Sera que o
ambito do pensamento social cristdo € o mais apropriado para fazer tal
reflexdo? Que pode ela trazer de suficientemente relevante para aqui ter
sido convocada e, ainda para mais, num momento de ponderagdo em
que se pretendem cruzar didlogos a partir de perspetivas socioldgicas e
politicas? N&o sera que a reflexdo acerca da afetividade e da sexualidade
se enquadra muito mais no &mbito de uma teologia moral?»

Na parte dedicada a refletir sobre os «Distintos niveis a ter em conta»,
0 autor apresenta os trés niveis que considera pertinentes, a saber, em
primeiro lugar, «o nivel dos principios e valores fundamentais», con-
cretiza: «Como Principios destacamos: o primado da pessoa humana,
o bem-comum, a solidariedade e a subsidiariedade. Como Valores: a
caridade, a justica, a liberdade e a verdade». O segundo nivel é o dos
«critérios preciosos a ter em conta no exercicio de discernimento que €
necessario desenvolver», sendo o terceiro o das «orientagdes concretas
a ter em conta na participacdo e organizacdo da vida social». Segue-se o
desenvolvimento do entendimento do autor sobre os mesmos.

Em «Conversdo e fidelidade ao Evangelho», apontam-se outros
dois principios fundamentais para a reflexdo e acao, citando o Papa
Francisco, no que respeita a «necessidade de uma atitude que promova
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a fidelidade ao Evangelho, sem se fechar na postura de quem ja tudo
sabe e nada tem a aprender», que implica que se perceba que «o fixismo
e a cristalizacdo, em formas unicas e definitivas, impedem essa mesma
conversio e fidelidade», sem que tal signifique o sentido perverso de
«mudanga pela mudanca», sem que esta se norteie pelo Evangelho.

Quanto ao ponto «A leitura dos Sinais dos Tempos», exigida pela ati-
tude de converséo e fidelidade ao Evangelho, apds discutir brevemente
o sentido da expressio orientadora desta parte da reflexdo, e citando o
tedlogo Domingos Terra, conclui-se que «Para que a reflexdo teoldgica,
e nela a reflexdo no contexto do pensamento social cristdo, possam
mesmo ser levadas a sério, tem de ser assumida simultaneamente como
servico a causa de Deus e servico a causa humana. Doutro modo, ndo
me parece, alids, ser fecundo o préprio exercicio do teologar».

Inicia-se o tema «A cultura como lugar teoldgico» com a afirma-
¢ao emblematica e incontornavel: «A proposta cristd precisa da histé-
ria humana para se concretizar», acentuando a sua necessidade: «Ela é
mesmo uma proposta para a histdria, para cada momento histérico que
nos é dado viver», pelo que histdria e cultura sdo o substrato sobre que tal
proposta pode servir.

Nao se trata de reduzir a grandeza propria da Sagrada Escritura e
da Tradicdo, mas de mostrar que «A revelacdo que acontece na Sagrada
Escritura e na Tradicio é sempre discernida em determinados contextos
culturais». Alias, que sentido teria a Tradicdo sem que assumisse a parte
necessariamente cultural que qualquer tradicido tem de ter?

Todavia, reconhece-se «A existéncia de uma tensio», e se, «Perante
a tensdo, a atitude mais habitualmente assumida passa por procurar
ultrapassa-la», no entanto, «A “pedra de toque” estd no assumir a ten-
sdo e ndo no ultrapassa-la», como manifesta a tensdo existente entre a
condicdo divina e humana de Jesus, tensdo que néo se “resolve”, antes
se assume, pois «Jesus Cristo € verdadeiramente homem e verdadeira-
mente Deus, nele as duas condig¢des existem sem se confundirem, sem
se sobreporem, sem se anularem. A distin¢do das mesmas, imprescindi-
vel e necessaria, ndo implica antagonismo, nem incompatibilidade, pelo
contrario, em Jesus Cristo exigem-se mutuamente, ndo podendo existir
uma sem a outrar.

Este assumir das tensdes é préprio da «experiéncia crista» e da «pro-
posta que dela decorre», aplicando-se também a tudo o que diga respeito
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a uma «antropologia cristd», que «ndo fique simplesmente amarrada a
formulacdes fechadas e acabadas, dependentes de um conceito estatico
de “natureza humana”, sem escutar sinceramente o Evangelho, nem
entrar em didlogo com o que dizem as outras ciéncias que procuram dar
conta da condicdo humana. Trata-se, no fundo, de procurar um dialogo,
em Igreja, a partir da propria fé, mas que, por partir da prépria fé, ndo
pode ignorar a histéria humanan.

Sandra Ribeiro, no capitulo «Simpdsio Escutismo. “Lugares da
afetividade e da sexualidade na configuracdo da identidade pessoal”,
comega por apresentar a «CIG, Comissdo para a Cidadania e a Igual-
dade de Género, é um servico da Administracdo Publica ja com 47 anos.
Nao se chamava assim desde o inicio, acho importante dar essa infor-
macdo num encontro desta natureza. A CIG tem a sua génese no pensa-
mento feminino cristdo. Pela acdo de uma mulher, que era engenheira,
alids a primeira mulher técnica superior a ser contratada pela entao
CUF. Maria de Lourdes Pintasilgo. Era muito ligada ao movimento tra-
dicional feminista de génese crista, presidiu a Juventude Universitaria
Catdlica Feminina, e mais tarde foi uma das fundadoras do Graal em
Portugal».

Maria de Lourdes Pintasilgo, trabalhou profundamente as pro-
blematicas relativas a condicdo social das mulheres, ainda em tempos
anteriores & Revolucdo de 1974. Ocorrida esta, o seu trabalho ganhou
outro horizonte de possibilidade: «Acontece o 25 de abril, e, durante o
Primeiro Governo Provisdrio, a Maria de Lourdes Pintasilgo acaba por
ser, durante muito pouco tempo, a Secretaria de Estado da Seguranca
Social. Aproveita logo para criar entdo a Comissdo da Condicdo Femi-
nina, cujo objetivo era nessa altura identificar toda a legislacdo que fosse
discriminatdria, declaradamente discriminatdria, como a situacéo de
as mulheres ndo poderem votar, ndo terem acesso a algumas profissdes
e ndo poderem sair do pais sem autorizacdo dos seus pais ou maridos,
se ja fossem casadas, de discriminacdes legalmente formalizadas, mas
também criar nova legislacdo, ou apoiar o estudo para poder chegar a
nova legislacdo, que, na pratica, defendesse a igualdade entre homens e
mulheres em Portugal.»

A autora marca bem o sentido desta evocacéo: «E importante apon-
tar isto, neste enquadramento, penso, pois passaram ja quarenta e
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muitos anos. Houve uma grande evolucio.» Todavia, entenda-se, tal evo-
lucdo assenta sobre as bases do trabalho pioneiro de Pintasilgo.

Em termos contemporaneos, ha a realcar que «Atualmente, do
ponto de vista legislativo, Portugal tem uma Constituicdo em que a ques-
tdo da igualdade e a ndo discriminacéo € um dos pilares fundamentais.
E dever do Estado, alids, promover a igualdade entre homens e mulhe-
res, mas também entre quaisquer pessoas; promover a igualdade nou-
tras questdes proprias do acesso ao trabalho: trabalho igual, salario igual
para trabalho igual, de igual valor. A prépria questdo da conciliagido
entre a vida familiar, profissional e pessoal estd consagrada na Consti-
tuicdo, sendo dever do Estado».

Como exemplo: «Sobre a questdo da sexualidade nas escolas,
quero dizer que a CIG participa muito nos conteudos daquilo que sao
a educacdo para a cidadania e cruza-os também com a educagdo para
a sexualidade, e, do ponto de vista da igualdade de género e do ponto
de vista da ndo discriminagdo, é importante que se consiga chegar
mais perto dos alunos e alunas, explicitando os riscos, ndo so para a
sua saude imediata, nas questdes das doencas sexualmente transmis-
siveis ou relativamente a hipdtese de uma gravidez indesejada, mas
também quanto a questdo da violéncia, do ndo consentimento e do
consentimento.»

Em resumo, pode afirmar-se que «neste momento, a area da igual-
dade esta muito ligada a area da educacéo: educar para os afetos, educar
para a cidadania, educar para os direitos humanos — é aquilo em que
temos de apostar. Naturalmente, néo € facil; tém surgido muitos nichos
partidarios, nichos ideolégicos, e, sendo a discussdo salutar, muitas
vezes, € através da desconstrucio da capacidade de discussdo que estes
movimentos se fortalecem. Vivemos também um momento em que as
redes sociais transportam uma verdade quase instantanea e, depois,
como € que € possivel desmascarar essa mentira, que muitas vezes apa-
rece como verdade: é praticamente impossivel».

No capitulo que dedica aos «Lugares tradicionais da politica e novas
formas de comunicagdo», Jodo Barbosa de Melo, apds relembrar que
tem um grato passado de Escuteiro, e de trazer também & memoria a
estruturacio etaria de um Corpo constituido apenas por rapazes, passa,
na qualidade de Economista com experiéncia politica em altos niveis da
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Representacéo, a expor «breves notas sobre o tema» em debate, «a partir
da perspetiva da politica e do legislador, numa sociedade democratica».

O fundamento da vida em democracia € posto de forma cristalina:
«Numa sociedade democratica, ha muitas pessoas, muitas organiza-
¢bes e muitas maneiras de viver distintas umas das outras. A ideia é
que as regras que tornam possivel a convivéncia pacifica de todas estas
pessoas e ideias diferentes resultem de duas coisas: (1) debate civili-
zado, com convicgdes e argumentacdo estruturada e (2) capacidade de
escuta das ideias do outro», fazendo nota, de seguida, que, sem estes
principios, ndo € possivel, em ultima andlise, a possibilidade da prépria
sociedade.

N2ao se trata de «abandonar» as «proprias conviccdes», mas de ter
coragem para acolher o outro e para, também, «continuar a lutar por um
mundo melhor», o que sé pode ser feito por «pessoas que nao se deixem
intimidar pela pressdo do outro, pela pressdo dos media, pela pressdo das
redes sociais, pela pressao de um sistema que, a cada momento, define o
que se pode e ndo pode dizer, o que se pode e ndo pode defender, indo ao
ponto de estabelecer uma espécie de novilingua (o newspeak, de George
Orwell), um padréo de linguagem que, em si mesmo, ndo € mais de que
uma forma de condicionar e limitar a liberdade dos outros». Todavia,
na realidade, que € a nossa, «Infelizmente, temos pouca gente assim na
arena politicar.

A qualidade dos intervenientes reflete-se, por exemplo, na quali-
dade das leis produzidas. Todavia, «se temos as leis que temos, em cada
momento, é porque os que nos representam vao caminhando na dire-
¢do em que caminham os que os elegeram»; tal implica que, do ponto de
vista das possibilidades legislativas, «s6 teremos leis diferentes se fizer-
mos escolhas coletivas diferentes».

Ora, nos ultimos cerca de cem anos, tem-se assistido a emergéncia
de realidades como, por exemplo, «primeiro, das radios, depois, das tele-
visdes e, mais recentemente, da Internet e dos smartphones, fez surgir
uma espécie de espago publico virtual, no qual cada um de nds participa,
influencia e € influenciado», ‘lugares’ em que ndo ha regras comparaveis
aquelas a que se obrigam os legisladores em sociedades democraticas.
Mais proximamente, o surgimento de «algoritmos automaticos», impede
mesmo o didlogo, pois, tais dispositivos légicos, «ao colocarem cada um
a ouvir apenas, e crescentemente, os que pensam de forma semelhante
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a si, ignorando que ha quem pense de maneira diferente, deixam de nos
abrir a tolerancia. Ao eliminarem do nosso feed os que pensam diferente
de nds (e quanto mais se usam as redes, mais fechado fica o algoritmo),
estas novas arenas vao-nos convencendo de que boa parte dos outros
pensa como nods e que sdo poucos os que pensam diferente». Daqui,
resulta uma «tribalizacdo do espaco publico».

A consequéncia é que «Se nio estivermos atentos, até os espacos
que historicamente cridmos para manter vivo o exercicio da tolerancia
nas “sociedades abertas” (no sentido de Karl Popper), como € o caso dos
Parlamentos, podem deixar de funcionar como tal, transformando-se
em ocasides de gritaria em que cada tribo procura apenas “ganhar pelos
decibéis”».

Este contexto condiciona fortemente tudo o que diz respeito ao
tema em debate, pelo que o autor nao deixa de concluir que «uma socie-
dade deve, antes de tudo, garantir que cada pessoa e cada familia tém o
maximo de liberdade nas suas escolhas, para prosseguirem o seu projeto
de vida conforme os seus desejos e os seus principios».

Na sua contribuicio, «Sexualidade multidimensional», Jodo Manuel
Duque comecga por apontar quer a importancia da sexualidade humana
«ao longo de toda a histdria» quer o facto de «o debate contemporaneo,
sobretudo no campo da educacdo, relativamente ao seu significado e
aos modos como pode ser vivida nada comporta de novo, mesmo que
possam estar envolvidos conhecimentos cientificos inexistentes noutras
épocas».

Na impossibilidade de, no capitulo que escreve, «apresentar uma
histéria», ainda que breve da variedade cultural de abordagem do fené-
meno, apresenta o que pode denominar-se «antropologia integral da
sexualidade, que leva em conta muitas das suas dimensdes, mantendo
em aberto tensdes que lhe sdo inerentes e que, em rigor, nunca irdo desa-
parecer — sob pena de fazer desaparecer a propria experiéncia complexa
dessa realidade».

Assim sendo, uma «Antropologia integral» busca «ndo descurar
qualquer das dimensdes em que se articula a complexidade da exis-
téncia humana», procurando encontrar a riqueza total das dimensoes
humanas, sem reducdes, por exemplo, uma «reducdo naturalista ao
fundo comum (natureza) que constitui todos os existentes» ou, entao,
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uma «reducgio espiritualista a exagerada separacio (cultura) em relagio
aos existentes ndo humanos».

No que concerne a questdo em debate, sintetiza-se: «De entre as
diversas realizagbes em que se articula uma antropologia integral, a
sexualidade € possivelmente a mais reveladora da complexidade do
humano, na complexidade das relagdes que o constituem. Ela é uma
espécie de montra da humanidade, mesmo em todas as suas ambigui-
dades, com extraordinarias possibilidades do melhor e do pior. Por isso,
reduzi-la a uma leitura simplista seria reduzir o humano, com as conse-
quéncias dramaticas que qualquer redugdo unilateral implica.» Por seu
turno, «o Evangelho e o cristianismo correspondente implicam a afirma-
¢do permanente de uma antropologia integral, ndo reduzida — tal como
a humanidade de Jesus nao foi uma humanidade reduzida».

Tal implica que «As dimensdes da sexualidade» sejam lidas em
multiplas dimensdes, como: «bioldgica, sensual, psiquica, interpessoal,
cultural, ética, erdtica, inefavel, religiosa», que o autor passa a explorar
reflexivamente. Por outro lado, esta € uma realidade também tensional,
pelo que as «Tensdes» presentes sdo abordadas, lembrando que tais ten-
sbes «se devem, sobretudo, as tensdes que atravessam toda a experién-
cia concreta da sexualidade, que é complexa e ndo pode ser reduzida a
linearidade de uma experiéncia banal», avancando o autor para uma
abordagem sintética das mesmas.

Assim, em sintese, encontra-se tensdo «na relacio entre natureza e
culturar, na «relacdo entre sujeito e instituicdo», na relacéo «entre igualdade
e diferenca», bem como «ao nivel da experiéncia da temporalidade [...]
nomeadamente entre passado, presente e futuro», sem ignorar a relacdo
entre o «prazer sexual» e o «sofrimento», por fim, encontra-se a relagdo
«entre experiéncia e sentido».

Em termos conclusivos, sobre uma problemadtica cuja abordagem
pode sempre raiar algo como uma ‘profanacdo’ de realidades em si ines-
gotaveis, transcendentemente intimas e impassiveis de real reducéo,
impd&e-se uma atitude de razdo vigil, que ponha em campo: «a vigilancia
do discernimento permanente, para compreender, dia-a-dia, caso a caso,
qual o modo mais humano de a viver, sem correr o risco de abusarmos
de nds préprios e dos outros. E ndo me parece que o Unico critério possa
ser o desejo individual — mesmo que nunca possa ser descartado».
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No capitulo em que aborda a «Etica cristd do amor erdtico», Jorge
Cunha, comecando por chamar pelo nome préprio a questdo em causa,
afirma: «Se olhamos para o que se passa & nossa volta no que toca ao
fendmeno erdtico, ao que muito confusamente se chama afetividade e
sexualidade, podemos partir de algumas observacdes iniciais.» A pri-
meira é que se deve ao cristianismo um melhoramento na «vivéncia do
afeto e do encontro sexual», realidade que «€ mais satisfatéria nos nossos
dias do que no passado, seja no mundo antigo, seja no mundo medieval
e moderno». Surpreendente? Nao, pois foi o cristianismo que «iniciou
a humanidade ao valor do afeto e ao sexo personalista». Apesar do que
comummente se pensa, «a Igreja de hoje tem tido um influxo no melho-
ramento da vida afetiva e na vida conjugal».

Este sentido personalista marca decisivamente a reflexdo do autor,
que se serve também do pensamento de Michel Henry, filésofo que trava
um combate contra isso a que chama «barbarie». De que se trata? «<E uma
crise da cultura que provém do esquecimento daquilo que Michel Henry
chama “a vida”. Mais em concreto, uma cultura que esqueceu a sensibi-
lidade e se fixa somente na representacdo.» Por outro lado, J.-L.. Marion
avisa que «o pensamento faz siléncio sobre o amor», tendo ambos os
autores citados, em parte, razdo, pois muito do pensamento filoséfico
refugiou-se em abstracdes, precisamente, desligadas do concreto da vida
que deveria interpretar, enriquecer de sentido.

O sentido ético como «bondade que funda a existéncia» permeia
toda a reflexdo do capitulo, que, assim, assenta no A&mago ontoldgico da
mensagem crista. A vida erdtica surge, deste modo, como possibilidade
de partilha da «<bondade que funda a existéncia», belissima expressio.

Num primeiro ponto, o autor trata de «<Uma barbarie com dois polos
extremos», sendo que o primeiro aspeto diz respeito a «negacgao do valor
da vida afetiva e do relacionamento sexual personalista» e o segundo a
«funcionalizacdo do sexo» bem como a «desregulacdo», simbolizada no
refrao «é proibido proibir», revelando «o fracasso da realidade da comu-
nicagdo e da comunhdo entre seres humanos. Pois € de comunicacéo, de
bem, de felicidade que falam o Evangelho e a Etica».

Num segundo ponto, acerca de «As ideologias da barbarie», encon-
tram-se as orientacdes «repressora» e «liberalizante», nenhuma delas
propriamente cristd, como o autor claramente demonstra. Diverso é
o modo da «Antropologia e ética cristd», cujo «ponto focal é a relacdo
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humana de amor nas suas diversas vertentes». Quer como realidade
erdtica, vivida entre seres humanos «normalmente, homem e mulher,
que vivem, ao nivel espiritual, psiquico e fisico, um relacionamento que
implica reciprocidade, igualdade, respeito, uma estabilidade no tempo,
uma partilha de espaco de intimidade, e um compromisso estavel. Tra-
ta-se, de modo genérico da vida matrimonial, vivida como liberdade e
como instituicdo» quer como realidade de «philia», de amizade, que é
«uma relagdo mais ampla entre seres humanos que pode unir dois ou
mais sujeitos, que é menos interessada, mas que implica a gratificagdo
reciproca, pode ter projetos comuns diversos, como o auxilio a entrea-
juda. A amizade é, normalmente, uma relacdo de amor mais desinteres-
sada e ndo vai até formas de intimidade sexual propriamente dita, mas
pode ter certos gestos de afeto conforme as culturas». Por fim, encon-
tra-se a «agdpé», amor caritativo. Ora, «Para a teologia, ¢ a caridade que
da o seu sentido profundo tanto a “eros” como a “philia”. Como assinala
Bento XVI, a “agapé” € um amor descendente desde Deus para os seres
humanos, enquanto “eros” é uma amor ascendente, que pretende trans-
portar os amantes até ao divino. Por sua vez, a “philia” é uma relacio
horizontal».

As fontes cristds sdo brevemente percorridas, a fim de se perceber
«como colocam o problema que nos ocupa»r, findo o que, em «As nor-
mas morais do erotismo», afirma-se «convictamente que o erdtico € uma
vivéncia originaria, sem a qual o conhecimento cientifico € insuficiente,
ideoldgico e banal. Ao esquecer o pathos, a cultura de hoje torna-se uma
cultura do espetdaculo: sobre o que se vé. Ora, o afeto e o0 sexo sdo princi-
palmente aquilo que néo se vé. A sua representacdo ¢ mesmo, em certa
medida, impossivel».

Uma questdo impde-se: «Como vamos, entdo, exprimir a féormula
da bondade, a respeito do encontro erdtico?»; a que o autor responde:
«Recua até ao lugar de origem da tua experiéncia instituinte que te capa-
cita para o amor e persevera ai como quem bebe a fonte origindria da
vida», pois, «Nesse lugar de origem, se encontra a pessoa insubstituivel
que partilha a vida que da ambos os sujeitos a si mesmos».

Todavia, «Esta formula ética tem de ser completada com uma
norma moral», propondo-se, para o sentido de castidade: «ser casto sig-
nifica precaver-se da vagabundagem que malbarata o sentimento com-
partilhado e faz do parceiro do encontro afetivo e sexual um objeto de
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gratificacdo sob o impulso do seu Ego tirdnico». Daqui decorrem corola-
rios, que o autor partilha com o leitor.

Todavia, ha questdes concretas que se impdem na sua acuidade
humana: <homossexualidade» e «género». Sobre a primeira, «A doutrina
tradicional da Igreja tem compaixdo com a condi¢do homossexual e
proibe as manifestaces de afeto e de sexo entre pessoas homossexuais».
No entanto, uma questdo mais funda se impde, haja a coragem de a
manifestar: no seguimento do que ficou estabelecido, «se o afeto de pes-
soas do mesmo sexo, que sdo homossexuais, reune as caracteristicas de
oblatividade, de respeito, de exclusividade, pode ser classificado como
um pecado?».

Responde-se: «A nosso ver, deixando em aberto um juizo sobre a
condicdo homossexual, podemos dizer que o amor erdtico das pessoas
verdadeiramente homossexuais deve ser tratado moralmente como
o das pessoas heterossexuais. Pode ser um pecado como muitos atos
humanos; mas ndo é necessariamente pecado o encontro entre pessoas
que sofrem a sua condicdo homossexual.»

Sobre as «questdes de género», apds uma breve histdria do tema,
talvez de modo inesperado, afirma-se: «<apenas a antropologia teoldgica
tem um principio de solucéo deste assunto», pois possui «uma visdo do
sujeito que parte da sua invisibilidade, que precede as suas formas apa-
rentes. Este ponto de vista € tradicional a respeito da “persona” divina
e humana de Jesus, e mesmo da teologia trinitaria. A pessoa humana
é uma “ultima solitudo” que nenhuma realizacdo histdrica esgota
plenamente».

Inadmissiveis seriam quer «o desprezo pelo valor do masculino e do
feminino. Sdo as duas formas mais origindrias da comunicacio entre
seres humanos. Qualquer forma de pensar as questdes de género que
visasse anular a riqueza da comunicagdo humana na base da diferenca
dos sexos seria vista como insensata e perversa» quer «o tratamento das
questdes de género que ndo parte do sofrimento das pessoas concretas,
mas de um racionalismo abstrato que provém do universalismo cienti-
fico. As reivindicagdes de género apenas tém fundamento se assentarem
na validagdo responsavel da experiéncia de si das pessoas concretas que
necessitam da ajuda de todos para se instalarem na sua forma de ser
enquanto individuos, membros de uma comunidade, honestos buscado-
res de uma vida verdadeiramente sentida e iluminadan».
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Em «*Abrir o livro da experiéncia”: Afetividade, sexualidade,
género», Anténio Martins, comeca por citar paradigmaticamente S. Ber-
nardo de Claraval, relembrando: «Hoje abrimos o livro da experiéncia»,
um dos que permitem conhecer a «vontade de Deus», sendo os outros,
em leitura cruzada, «o Livro da Escritura que regista objetivamente por
escrito a revelagao de Deus e constitui norma para o viver crente; o Livro
da Criacéo (ou da natureza) onde se pode compreender e conhecer tam-
bém a revelacio de Deus a partir da ordem da criacdo». E a partir desta
biblioteca, restrita, mas seleta e incontornavel, que temas como a «afeti-
vidade e sexualidade» podem e devem ser lidos, em termos crist&os.

Nada mais do que este tema «revela e manifesta a pessoa em seu
estado de caréncia e de vulnerabilidade, mas ao mesmo tempo, e, sobre-
tudo, em toda a sua potencialidade relacional e comunicativa, do que a
afetividade. Realidade entranhada da condi¢cdo humana, a afetividade é
mais do que mera manifestacdo de sentimentos, de emocdes e de afetos.
Sendo tudo isso, € uma dimenséo estruturante da pessoa humana, tanto
nas pulsdes psicossomaticas como no dinamismo volitivo e racional da
vontade». Por ser assim, «A experiéncia da afetividade envolve a pessoa
no seu todo: desejo, ternura, vontade, sentir, sentidos, corpo recebido
pela biologia e corpo significado pela cultura, pela biografia relacional
da prépria existéncian.

A sexualidade acompanha a «expressividade afetiva da pessoa, entre
caréncia e dom de si mesma». Em tal expressividade e expressdo, «&
toda a sexualidade que se manifesta corpdrea e espiritualmente». Deste
modo, a «sexualidade ndo é um conceito, € uma experiéncia, uma signi-
ficacdo de si mesmo». Esta experiéncia, concretissima, carrega consigo
uma «promessa relacional» que «sera sempre portadora de um limite, a
vulnerabilidade da nossa prépria carne. Afetividade e sexualidade sao
enigmas permanentes a decifrar e a significar. Por isso a sua integracéo
numa relacdo amorosa ¢é tarefa nunca concluida, sempre ameacada, a
exigir vigilancia, feita de recomecos. Todas as relagdes afetivas se conju-
gam de modo imperfeito».

Nao € possivel pensar a identidade sem ser por referéncia a alteri-
dade (e reciprocamente), deste modo, «A alteridade estd no centro do
debate sobre a identidade. O outro é sempre um héteros e, a0 mesmo
tempo, traz-nos sempre algo de semelhante (homds). Na aproxima-
cdo dos semelhantes, seja qual for a orientacao sexual, ha sempre uma
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alteridade que vem provocar alteracio, afeicio, afetacido. O outro (ou a
outra) (o héteros, ou o alter) é sempre aquele ou aquela que me chama,
que me convoca a uma respostan.

Em «Perspetivas da antropologia crista», reflete-se sobre a «<heranca
biblica» de tal antropologia, em que «Juntamente com a distingdo
homem-mulher, diferenciagio na relacio, alteridade e identidade, paren-
tesco com a animalidade, sobressai o primado do ontoldgico (da relagéo
com Deus): “Fagamos o ser humano (Adam) & nossa imagem, como
nossa semelhanca” (Gn 1,26); “Deus criou o ser humano a sua imagem,
a imagem de Deus Ele o criou” (Gn 1,27)». O sentido de comunidade é
logicamente anterior ao de identidade, porque a alteridade é anterior a
esta: «<Adam € aqui substantivo coletivo»: «N&o se exprimird a humani-
dade, antes de mais, como uma unidade relacional? Nao se podera pro-
curar a “imagem divina” primeiro numa humanidade comum, unitaria-
mente compreendida, do que na diferenca sexual-animal?»

Por outro lado, surge a questdo fundamental: «<O que emerge no
texto biblico ndo podera ser o primado da relacdo “anterior”, ou como
contexto da diferenciacido sexual? Sendo a relacdo homem-mulher fun-
damento e expressdo de comunhio na relacido, de alteridade na identi-
dade, aberta a fecundidade, este modelo antropoldgico apresenta-se na
antropologia cristd como exclusivo, ou como inclusivo, aberto a outras
possiveis modalidades expressivas da relacionalidade e da comunh&o? E
diremos nds, da afetividade e da sexualidade?»

A presenca de Cristo no mundo, em que foi «“provado em tudo como
nds, exceto no pecado” (Hb 1,15)», obriga a reler tudo o que, antes de
tal presenca, fundava a cultura, sobretudo no que ao ser humano diz
respeito: «Uma antropologia da criacdo, tendo valor em si mesma, pode
ficar enclausurada se ndo for completada por uma antropologia cristold-
gica em perspetiva escatoldgica.»

Sendo assim, ent&o, percebe-se que «Para vinho novo, odres novos»,
tendo em conta que «No campo da afetividade e da sexualidade, a cul-
tura contemporanea apresenta tarefas teoldgicas e pastorais de enorme
complexidade. A um paradigma monolitico bindrio, dominante até
muito recentemente, surgem hoje complexas propostas antropoldgicas,
algumas com radicalismos ideoldgicos (des)construtivistas a suscitar
profundas resisténcias, também ideoldgicas, que acentuam o primado
determinante da natureza bioldgica definida ao nascer», o que implica
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que, em termos cristdos, «Entre “naturalistas” e “culturalistas” preci-
samos de encontrar uma via de meio que arrisque a ndo negar o corpo
dado (originario) nem negar quanto o mesmo € significado pela cultura
e pelas relacdes que a pessoa vive».

Num tempo de confusio ideoldgica e de grande fragilidade cultu-
ral, ha que «Compreender melhor o sentido da experiéncia, o sentido
do sentir e dos afetos, s enriquece a especificidade da antropologia
crista. Nao para se abismar numa pura imanéncia, mas também para
ndo esquecer que somos carne vivente, corpo em relagdo, desejo e orien-
tacdo sexual».

A leitura integrada dos trés livros € indispensavel, pois «<Na comple-
xidade da compreensdo da experiéncia da afetividade e da sexualidade,
estamos convictos de que a inteligéncia crente e a agdo evangelizadora
da Igreja sé ganham cruzando saberes e competéncias. Se a experién-
cia humana ¢ “livro a ler”, na linguagem de S. Bernardo, precisamos de
uma “gramatica” para ler a complexidade da realidade antropoldgica.
Em sua especificidade irrenunciavel de dizer a novidade de Cristo para
o Homem, a antropologia crista fica mais enriquecida se acolher e inte-
grar, criticamente, os discursos das ciéncias sociais e humanas. Porque,
na mensagem evangélica, estd contida uma novidade antropoldgica, e
porque a realidade humana tem ja valor em si mesma, aberta, contudo, a
uma consumacao em Cristo».

Em «O amor possivel. Relagdes homossexuais e doutrina moral,
Aristide Fumagalli comeca por afirmar que «A teologia moral faz um
servico a fé da Igreja, dando razdo de como a fé dos crentes se traduz
em vida vivida, em agir coerente com o seu confiar-se a Cristo. E, uma
vez que a fé em Cristo é correspondéncia ao seu amor, a teologia moral
interroga-se sobre como ¢ que o amor de Cristo se traduz no amor dos
cristdos», sendo que «Entre as declinacdes do amor de Cristo na vida
dos crentes, o amor sexual tem especial relevo, aquele amor que vivem
enquanto sexuados, diferenciados em homens e mulheres».

Por sua vez, «A teologia moral sexual, considerando as relac¢oes
inevitavelmente sexuadas e difusamente sexuais, envolvendo inte-
gralmente os corpos sexuados, averigua a sua coeréncia ou ndo com o
amor de Cristo, expresso no seu mandamento novo: “Como eu vos amei,
amai-vos também uns aos outros” (Jo 13, 34)». Reconhece o autor que
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«A relacio de amor em que a diferenca sexual entre os seres humanos
aparece imediatamente mais evidente € aquela entre homem e mulher»,
sendo esta relacdo a que constitui o padrdo. Havendo outras formas de
viver o «<amor sexual» «pelos crentes, homens e mulheres», para 14 do
«matriménio», que, «na Igreja» é «celebrado como sacramento».

A realidade, que € o que é, suscita questdes para as quais «a teolo-
gia é chamada a deixar-se interpelar e a indagar o amor dos homens e
das mulheres crentes, mesmo quando nio corresponde ao amor cristao»,
questdes que se avolumaram e intensificaram «nos ultimos decénios, a
seguir &, assim chamada, “revolucdo sexual”, que tem como data simbd-
lica o ano de 1968».

De entre estas questdes, releva «a questdo homossexual», sobre a
qual o autor passa a refletir com densidade e profundidade, de que se
salienta a ponderacdo de algumas palavras mais acutilantes do Papa
Francisco, em que ¢ dada primazia a acdo segundo a caridade, segundo
principios, sobre uma facil judicacdo, sempre sem-caridade. A questao
«quem sou eu para julgar?» imediatamente pde o ser humano nos luga-
res teoldgicos, éticos, mas também antropoldgico e politico que lhe com-
pete, no que ao sentido ontoldgico profundo de alguém diz respeito.
Como ¢ sabido, de tal foro apenas Deus tem possibilidade de intuicéo
e de consequente juizo. O mais € humana arrogancia. O cristdo € cha-
mado, sem abdicar dos principios cristios, a ser ato de caridade, ndo ato
judicial ou condenatdrio.

Pode, assim, e sem compromisso com o que nido é passivel de
compromisso, o autor afirmar: «A Igreja é chamada a discernir o amor
homossexual a luz do amor cristao, que € o amor de Deus revelado em
Cristo por meio do Espirito Santo. Examinar o amor homossexual na
Otica da fé cristd implica as seguintes interrogacdes: o amor homosse-
xual pode ser amor interpessoal? Pode ser de qualidade crista? Pode ser
uma outra expressdo do amor cristdo relativamente ao amor heterosse-
xual? Em que medida?» No minimo, as questdes tém de ser encaradas,
pois ndo sdo meras curiosidades diletantes de académicos ociosos, mas
reais dramas humanos, insoluveis em qualquer ideologia, mas traba-
lhaveis positivamente através do melhor que o cristianismo possui, a
palavra de caridade e de misericdrdia de Deus feito carne capaz de sofri-
mento e de alegria, Cristo.

51
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As respostas as questdes postas sé podem ser dadas em matriz crista
segundo o paradigma Cristo. Nao ha outro, e tudo o que se desvie de tal
paradigma néo € cristio.

Ora, para tal, ha que se operar um «discernimento do amor homos-
sexual». Tal discernimento néo ¢ tarefa futil, mas «é pedido pela expe-
riéncia de crentes homossexuais que tentam viver o seu amor correspon-
dendo ao mandamento de Cristo de amar como Ele. O discernimento é,
para além disso, solicitado por ndo poucos sacerdotes e agentes pasto-
rais que, acompanhando a fé de pessoas homossexuais, advertem para
a insuficiéncia do ensino da Igreja a esse respeito». Exige-se uma res-
posta ndo apenas suficiente, mas boa. Nao se trata de transigir, mas de
enquadrar em termos cristdos; enquadrar nao é cercar, nio € ostracizar,
é seguir Cristo na relacdo como o que necessita, precisamente, de amor,
que, lembre-se, em termos cristdos, ndo se confunde com gosto, mas ¢&,
sempre, um querer-bem objetivamente, isto €, querer o bem proprio do
outro e para o outro. Como Maria, ser servo do bem do outro, por mais
que, eventualmente, tal custe ao benfeitor. Ndo € este custo que estd em
causa, mas o bem possivel do que de tal bem necessita. O amor cristdo é
mesmo incondicional. Ndo conhece, «<mas».

Para que tal discernimento possa acontecer com efetividade carita-
tiva, ha que ponderar o que o autor designa como «possibilidade do amor
homossexual», em que € necessario que se reflita sobre «A alteridade
homossexual», «A fecundidade sexual», em todas as suas dimensdes.

A conclusio que se avanga, na realidade nada conclusiva, aponta
para que «A possibilidade de reconhecer, também numa relacdo homos-
sexual, aspetos de alteridade sexual e de fecundidade geradora admite a
possibilidade de que tal relagio seja efetivamente de amor interpessoal e
ndo de egoismo narcisistico», apontando que, no entanto: «N&o se pode,
no entanto, negar que numa relacdo homossexual, a alteridade sexual
seja mais reduzida relativamente a uma relagido heterossexual, e tam-
bém ¢ inegavel que a relagdo homossexual seja estruturalmente privada
de fecundidade procriativa, prerrogativa de uma relacdo heterossexual,
a ndo ser que haja impedimentos acidentais.»

A concluséo relevante a retirar deste capitulo reside na necessaria
reconducdo cristd de todo o amor, inconfundivel com outras dindmicas
ou movimentos, a um também necessario paradigma caritativo, sem o
qual o cristianismo, ou por falta de principios ou por falta de sentido
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oblativo, agapico, se d4 como morto para quem dele necessita como
porto de abrigo, ndo como cadafalso, este sempre capaz de resolver rapi-
damente todos os problemas, eliminando a pessoa. Todavia, néo foi esta
a solucao de Pilatos?

Em «Nas linhas cruzadas sobre a homossexualidade, que linha teo-
légica?», Jerédnimo dos Santos Trigo pensa esta questdo no horizonte da
«relevancia» da «mundividéncia cristd», procurando, sem deixar de ter
em conta os principios gerais, integrar a concretude da realidade, em
que, de facto, a humanidade de carne e osso existe, vive.

O autor comeca por refletir sobre «Ciéncias humanas, sinais dos tem-
pos, teologia moral», citando a constituicdo Gaudium et Spes. Salienta-se
que «A propria natureza humana e a verdade ndo tém uma versao defi-
nitiva; vao sendo descobertas», o que ndo anula a realidade prépria das
coisas, antes obriga a que haja um permanente discernimento acerca do
que realmente sdo. Concretizando: «Tratando de realidades multidiscipli-
nares e complexas, nenhuma perspetiva é completa. Ha que evitar sim-
plificacdes, reduzindo a realidade a uma sé légica, dai a necessidade do
estudo interdisciplinar e transdisciplinar. Este refere-se ao cruzamento
fecundo de saberes que, em determinadas matérias, gera novos métodos.»

Mais adiante, e de forma clara: «Tratando-se de realidades huma-
nas, as perspetivas filosoéficas, psicoldgicas, socioldgicas, antropoldgi-
cas, teoldgicas, sdo varias e, as vezes, até antagonicas. A questdo nio
estd aif, mas na pretensdo de cada uma julgar ter a verdade.» Percebe-
-se que, como fundo politico de todas estas questdes e polémicas em seu
torno, hd uma questéo de poder, de poder sobre a definicdo do que € pro-
priamente humano.

Em «Principios de ordem religiosa e moral», suscitam-se interro-
gacdes e buscam-se respostas. As interrogacdes fundamentais sdo: «na
busca do que € verdadeiro, essencial ou secundario, quem define o seu
contetido e como? E cada pessoa por si? E em relacdo aos “sinais dos
tempos” como manifestacdes da revelacao de Deus, com que instrumen-
tos se discernem? Interpretam-se a partir do Evangelho, o Evangelho a
partir deles, ou em dialética tensional? Quem decide e com que autori-
dade, que um acontecimento, uma teoria, uma vivéncia € um sinal dos
tempos?». O autor desenvolve a sua reflexdo como busca de resposta, em
caminho, a tais questoes.
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No ponto sobre a «Natureza humana», é pensada a relevincia do que
se encontra implicado quando se usam as «no¢des de “natureza” e de “lei
natural”», que traduzem paradigmas culturais varios, cuja fidelidade a
realidade humana tem de ser aferida, sempre no respeito a tal mesma
realidade, bem como ao principio teoldgico enunciado inicialmente. No
seio deste ponto, surgem novas questdes fundamentais, a que ha que pro-
curar responder: «na “natureza humana”, ha uma “ordem” prototipica
que é dada? Ha uma “natureza” e uma “ordem natural” que se reconhece,
ou € cada saber, e dentro dele, cada corrente, que a define e a determina?
Com que critérios? Comportamentos sexuais considerados “patoldgicos”,
podem deixar de o ser, como sucedeu com a homossexualidade? E, em
termos teoldgicos, ha uma “ordem”, uma verdade da criag@o?».

Passando ao ponto dedicado especialmente a «<Homossexualidade»,
o autor comega por apresentar uma definicdo do termo em causa, o que
permite que sobre a realidade a que se refere se possa refletir de modo
ndo ambiguo.

A reflexdo tem em conta que «a condicdo homossexual é constitu-
tiva da pessoa em concreto, ndo pode ser separada dos comportamentos
que a integram e exprimem; € um modo especifico e realista de viver a
sexualidade humana. A cisdo entre a condicdo e atos acaba por manifes-
tar a homossexualidade ainda como vicio ou patologia, ndo como identi-
dade.» O ponto desenvolve a tematica de forma esclarecedora.

Como ponto de chegada concreto e em relagdo com a necessidade
de agdo junto das pessoas, o autor apresenta um novo ponto: «Casa-
mento e unides homossexuais; discernimento e cuidados pastorais»,
em que pensa, na radicalidade da sua matriz incarnada, a problematica
do relacionamento das pessoas homossexuais. Ha todo um trabalho a
desenvolver, sobre aquele ja desenvolvido, em que o que mais importa é
agir de forma que se possibilite que: «O percurso € [seja] para “discernir”
as melhores formas de realizar a propria vocagéo pessoal e eclesial por
parte da pessoa homossexual. Nao se limita a acolher e a discernir, mas
a integrar.»

Termina o autor a sua profunda reflexdo com um ponto dedicado a
«Linguagem verbal e linguagem corporal», em que se procura discernir
como para realidades diferentes deve fazer sentido usar termos diferen-
tes, pois apenas o respeito pela diferencga terminoldgica pode manifestar
um real respeito pela diferenca ontoldgica, que é, pensamos, o que esta
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em causa em toda a problematica da humana identidade e sexualidade,
da sexualidade como parte integrante e inalienavel da identidade que
constitui cada um e todos os seres humanos, todos diferentes, mas todos
semelhantemente feitos, por Deus, a sua imagem e semelhanca, matriz
de uma comum humanidade, ndo redutivel a coisa material e material
ou ética e politicamente manipulavel.



